
Juni 
 

 

Mo.03.06.          Bandnudeln mit Käsesosse, Kopfsalat mit Radisle, Nektarinen 

Di.04.06.            Chilli con Carne, Fladenbrot, bunter Salat, Eis 

Mi.05.06.            Spinat, Salzkartoffeln, Rührei, Erdbeeren 

Do.06.06.           Sesam Knusperseelachs, Vollkornreis, Asiagemüse,  Wassermelone 

Fr.07.06.              Karotten-Paprika-Linsensuppe,  Kürbisbrötchen, Erdbeergrütze m. Vanillesosse 

 

Mo.10.06.            Tortellini Pfanne mit Kirschtomaten und Broccoli, Gurke, Aprikosen 

Di.11.06.               Hähnchen Knusperschnitzel, Wedges, Kohlrabi und Paprika, Trauben 

Mi.12.06.              Hafer-Möhren-Käse Puffer, Schnittlauchjoghurt, Tomaten, Himbeerjoghurt 

Do.13.06.              Fisch in Kräuter Rahmsosse, Kartoffelbrei, Broccoli, Erdbeeren und Kiwi 

Fr.14.06.                Suppe mit Griesnockerl und Fleischklösschen , Roggenbrot, Schokopudding 

 

Mo. 17.06.            Spaghetti Bolognese, Gurkensalat, Obstsalat 

Di.18.06                Gemüse Bratnudeln, bunter Salat,  Quark mit Erdbeeren 

Mi.19.06                Kartoffelcurry mit Hackbällchen, Karotten-Kohlrabi Salat m. Sonnenblumenkernen, Äpfel 

Do.20.06               Pfannkuchen mit Erdbeermarmelade 

Fr.21.06                 Broccoli Cremesuppe, Bauernbrot, Müsli Muffins 

 

Mo.24.06.             Käsespätzle, bunter Salat, Eis 

Di.25.06.               Quarkauflauf mit Pfirsichen 

Mi.26.06.              Fleischküchle, Tsatsiki, Tomatensalat, Brötchen, Trauben 

Do.27.06.             Fischstäbchen, Kartoffelbrei, Joghurt mit Knuspermüsli 

Fr.28.06.                Sommergemüse Suppe, Brot,  Melone 


